
 

Viernes 20 de septiembre del 2024. 

PRIMARIA 

 

Estimados Padres de Familia: 

Les informamos que deseamos iniciar las clases de natación la próxima semana del lunes 23 

al jueves 26 de septiembre.  

Es importante recordar que deben entregar todos los documentos correspondientes y contar 

con el equipo necesario para poder participar en esta actividad. Una vez ustedes los 

entregan se hace una revisión y estudio de la información por parte de las docentes. Por eso 

la importancia de que se entreguen con tiempo de anticipación.  

A continuación, les compartimos algunas indicaciones importantes que debemos revisar 

previo al ingreso a la alberca: 

1. Revisión de mochila: Verificar que toda la ropa y accesorios estén debidamente marcados 

con el nombre del alumno. 

2. Equipo necesario: Los estudiantes deben traer traje de baño, chanclas, gorra de natación, 

goggles, calcetines acuáticos (o aquashoes), una toalla, cambio de ropa interior y dos bolsas 

de plástico para las prendas húmedas dentro de la maleta natación. Se sugiere tener un 

juego de ropa interior marcado con nombre (calzón, cada calcetín y camiseta). 

3. Simulación: Se realizará una práctica para enseñar a los alumnos cómo cambiarse de ropa 

y dónde colocar sus pertenencias antes de entrar a la alberca. Respeto y organización.  

4. Juegos de iniciación: Durante las primeras sesiones, se realizarán actividades recreativas, 

como chapoteo, para familiarizar y dar confianza a los alumnos con el entorno acuático. Y 

comenzar a identificar sus necesidades.  

Tomar nota los grupos tomarán los siguientes días la clase de natación: 

Lunes: 6° NIÑ0S.  Martes: 1° A y B, 2° A, 4° A.   Miércoles: 6° NIÑAS, 5° B. 

Jueves: 3° A y B, 4° B, 2° B, 5° A. 

 

Es importante recordar que sólo los alumnos que hayan entregado todos los documentos con 

anticipación podrán participar en las actividades del primer día. 

Gracias por su apoyo. 

 

Atentamente, 

Coordinación de la Alberca 


